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Gražvilė Šiukštaitė
Mano tėvai yra ūkininkai. Jie augina įvairias daržoves, vaisius, 
taip pat jie augina daug avių ir vištų. Jų darbo vietoje aš 
lankausi kiekvieną dieną ir jiems padedu – raviu daržus, 
prižiūriu gyvūnus, laistau augalus, genėju jų šakas. Man 
patinka dirbti ūkyje, nes tu gali atsipalaiduoti ir mėgautis 
gamta kai tu dirbi.



Samanta Riaubaitė
Lankiausi Plungės 
socialinių paslaugų centre, 
šeimos paramos tarnybos 
padalinyje, kuriame dirba 15 
socialinių darbuotojų ir 5 atvejo 
vadybininkės. Apžiūrėjau 
kabinetus, sėdėjau prie darbo 
stalo, pabuvojau posėdžių salėje, 
kurioje vyksta įvairūs pasitarimai, 
susirinkimai, nedideli renginiai ir 
atvejo vadybos posėdžiai. 
Sužinojau apie teikiamas 
socialines paslaugas šeimoms 
ir problemų sprendimo 
galimybes.



Matas Abelkis
• Lankiausi mamos darbe –

kiaušinių produktų gamykloje –
UAB „Baltic egg production“. Joje 
susipažinau su gamybiniais 
procesais, sandėlio veikla, 
laboratorijos veikla. Sandėlyje 
buvo 7 milijonai kiaušinių 
paruošti perdirbimui į miltelius ir 
kitus produktus.



Ainė Kaveckaitė
2025-05-29 buvau mamos 
darbe Vičiūnuose. Ėjau į BFP 
(Baltic Food Partners) įmonę 
kur gamina mišraines, silkę, 
rūkytą žuvį. Ten papasakojo 
apie visą gamybos procesą, 
nusivedė į gamybą ir 
supažindino su produktais 
bei ingredientais. Buvo labai 
įdomu ir labai patiko.



Orestas Bidva, Oskaras Bidva
Mes aplankėme įmonę UAB 
„Plungės baldai“. Įmonė įkurta 
2002 metais. Pagrindinė 
veiklos sritis minkštų baldų 
gamyba, taip pat įmonė 
importuoja korpusinius 
baldus iš kitų šalių, tokių kaip 
Kinija, Lenkija, Ukraina, 
Albanija, Turkija ir kt. Gamyba 
įsikūrusi adresu Plungė, 
Skyplaičių g. 15, šalia yra 
fizinė baldų parduotuvė, taip 
pat įmonei priklauso 2 fizinės 
parduotuvės Vilniuje. Įmonėje 
dirba apie 44 darbuotojus. 



Tautvydas Stonkus, Jokūbas Šilinskas, 
Ignas Pilipauskas

Socialinės darbuotojos darbas 
su šeimomis yra vienas iš 
sudėtingiausių, bet kartu ir 
prasmingiausių profesinių veiklos 
laukų. Ši veikla reikalauja ne tik 
profesinių žinių ir įgūdžių, bet ir 
didelės empatijos, kantrybės bei 
gebėjimo kurti pasitikėjimu grįstą 
santykį. Reflektuodama apie šį 
darbą, suprantu, kaip svarbu 
matyti šeimą kaip visumą, 
suprasti jos vidinę dinamiką, 
kultūrinį kontekstą bei iššūkius, 
su kuriais ji susiduria.



Akvilė Michailovaitė
• 2025m. birželio 6d. Apsilankiau 

individualioje motociklų dažymo ir 
tatuiruočių darymo įmonėje. Čia 
sužinojau nuo ko prasideda 
motociklų konstravimas ir dažymas, 
bei kaip viskas vyksta. Susipažinau 
su čia dirbančiais, jie man leido 
pabandyti daryti lipdukus su kuriais 
daro motociklų užrašų trafaretus. 
Išbandžiau naudojamus dažus ir 
keletą aparatų. Gaila bet neturėjau 
galimybės daugiau pažinti kaip yra 
daromos tatuiruotės. Buvo labai 
įdomu ir norėčiau pati dirbti tokį
darbą.



Agnė Stepanovė, Austėja Riaubaitė
Apsilankėme juvelyrikos 

parduotuvėje "Hermis". 

Sužinojome kaip yra gaminami 
papuošalai (žiedai, apyrankės, 

grandinėlės ir t.t.), kokia jų
vertė. Taip pat papasakojo 

plačiau apie auksą ir sidabrą. 

Aprodė papuošalus, parodė
įvairius juvelyrinius dirbinius, 

davė pažiūrėti iš arčiau, taip 

pat ir pasimatuoti. Buvo labai 
įdomu.



Pijus Šleinius
Per šok į tėvų klumpes diena aš 
apsilankiau pas tėvų darbe, jie 
papasakojo kaip reikia prižiūrėti 
karves ir kaip jas taisyklingai 
pamelžti, nuobodu tikrai nebuvo 
davė ir pabandyti pamelžti karvę, po 
to ėjom prie veršiukų ir apie juos taip 
pat papasakojo ir davė juos pagirdit ir 
pamaitinti



Goda Rekašiutė
Neseniai apsilankiau Plungės socialinių 
paslaugų centro Šeimos paramos 
tarnyboje. Man ten buvo įdomu išgirsti, 
kaip žmonės gali padėti kitoms šeimoms, 
kurios susiduria su įvairiais sunkumais. 
Sužinojau, kad ten dirbantys specialistai 
padeda vaikams, tėvams – jie duoda įvairių 
patarimų, padeda spręsti problemas, 
kartais net aprūpina, šeimas, kad turėtų 
maisto ar drabužių. Man patiko, kad šiame 
darbe gali padėti kitiems – atrodo gera ir 
prasminga veikla. Ten dirbantys žmonės 
sakė, kad jiems svarbiausia yra kantrybė, 
supratimas ir noras padėti kitam. Bet kartu 
pagalvojau, kad šis darbas man gal per 
sunkus, nes reiktų išklausyti daug sunkių 
istorijų, o aš per daug jautri. Buvo įdomu 
sužinoti, kad yra tokių darbų, kurių žmonės 
gal net dažnai nepastebi, bet jie yra labai 
svarbūs tiems, kuriems reikia pagalbos.



Karina Lukošiūtė

Lankiausi “Uab Toregas” įmonėje, 

ten yra plaunamos mašinos, mašinų
varikliai galima pasidaryti mašinos 
cheminį valymą, bei jei reikia praeiti 

techninę apžiūrą. Man patiko 

apsilankyti šioje įmonėje, bet ar ten 

kažkada dirbsiu nemanau.



Justė Vasiliauskaitė
• 2025 metų, gegužės 29d. 

Vykau į „Vičiūnus“. Ten dirba 
mano mama. Apsilankymo 
metu turėjome galimybę 
apžiūrėti kaip atrodo fabrikas, 
kaip dirba žmonės ir kokį kelią 
nukeliauja žuvys, lašišos prieš 
pasiekiant parduotuves. Taip 
pat turėjau galimybę iš lašišos 
traukti ašakas bei ją pjaustyti. 
Labai patiko apsilankymas, tai 
buvo puiki patirtis.



Airina Skarulskytė

• Kai buvau apsilankiusi pas 
tėtį jo darbe statybose, jis 
dirbo vienas ir neseniai buvo 
pradėjęs vidaus darbus. Man 
patiko stebėti, kaip jis viska 
kruopščiai darė. Nepatiko, 
kad buvo dulkėta ir šiek tiek 
triukšminga. Tėtis viduje klojo 
grindis, tinkavo sienas. Nors 
darbas atrodo įdomus, pati 
tokio darbo nedirbčiau – jis 
man per sunkus. 



Emilis Griguola

Lankiausi pas mamą jos darbe –
siuvykloje. Ten pamačiau, kaip 
gaminami drabužiai. Padėjau 
parinkti siūlus, tvarkiau sagas, 
stebėjau siuvimo procesą ir net 
truputį pabandžiau siūti. Sužinojau, 
kas yra iškarpos ir kaip jos 
naudojamos. Buvo įdomu pamatyti, 
kiek kruopštumo reikia siuvėjai.



Ieva Stonkutė

Buvau nuvykusi į mamos 
darbą ji dirba  Swedbank AB. 
Jos pareigos yra finansavimo 
vadybininkė stebėjau kaip 
bendrauja su klientais 
telefonu ir su komandos 
nariais. Praplatinau žinias 
finansavimo srityje.



Samanta Jundulaitė

Šiandien buvau savo mamos 
darbe. Susipažinau su jos 
veikla. Sužinojau daug naujų 
dalykų apie blakstienų 
priauginimą ir kaip tai reikia 
padaryti, be to pabandžiau ir 
pati. Šis darbas nėra tas kurį 
norėčiau dirbti, bet buvo 
įdomu susipažinti ir daugiau 
sužinoti ką mano mama dirba.



Deiminas Nikitiuk 

Apsilankiau MON prekybos 
centro konditerijos skyriuje. 
Išmokau gaminti tešlos 
gaminius bei sužinojau 
konditerijos skyriaus higienos 
reikalavimus ir darbo aplinką. 
Dirbti buvo faina, nebuvo 
sunku. Tikrai dirbčiau šį 
darbą.
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